CORONA-Guide fiir
Gastmannschaften bei

Heimspielen
der Kaltenkirchener Turnerschaft

Personen mit Symptomen einer Coronavirus-Erkrankung (COVID-19) oder
anderen ansteckenden Erkrankungen diurfen unsere Sporthalle nicht betreten.

Nach Eintreffen Eurer Mannschaft an unserer Sportstatte, Flottkamp 34 in
24568 Kaltenkirchen, bitte klingeln (links an der Wand neben der Eingangstiir);
Ihr werdet abgeholt.

Vor dem Betreten der Sporthalle erfolgt durch unsere(n) Mannschaftsfihrer*in
die Prufung, ob alle Mitglieder Eurer Mannschaft sowie ggf. mitgereiste
Betreuer*innen und anderer Begleitpersonen vollstandig geimpft oder genesen
oder mit einem aktuellen Testnachweis getestet sind (3G-Regel), durch die
Inaugenscheinnahme / Prifung mit der CovPassCheck-App der
entsprechenden Bescheinigungen / Zertifikate in digitaler oder schriftlicher
Form.

Bei Personen, die nicht persdnlich bekannt sind, hat auch ein Abgleich mit
einem gultigen Lichtbildausweis zu erfolgen. Personen, die ihren ,,3G“-Status
nicht nachweisen konnen, dirfen unsere Halle nicht betreten.

Selbsttest werden nicht anerkannt!

Auf dem Weg in die eigentliche Halle besteht die Moglichkeit, sich die Hande zu
desinfizieren. In der Halle darf kein flissiges Desinfektionsmittel genutzt
werden.

Auf diesem Weg werden Euch unser(e) Mannschaftsfihrer*in die
Umkleidekabinen zeigen, in denen Ihr Euch bei Bedarf umziehen kdnnt.

Bitte auf allen Verkehrswegen in der Sporthalle, beim Besuch der Toiletten und
in den Umkleide- u. Duschraumen und in der Halle, wenn nicht selbst aktiv
Sport getrieben wird, auf einen Mindestabstand von 1,5 Metern achten, wo
immer maoglich; es wird empfohlen, in diesen Bereichen, insbesondere wenn
der Mindestabstand einmal nicht eingehalten werden kann, eine geeignete
Mund-Nasen-Bedeckung (medizinisch oder FFP2) zu tragen.

In den Sanitarbereichen / Toilettenraume zwischen den Umkleideraumen stehen
Handseife, Papierhandtiichern und Millkérbe an den Waschbecken zur
Verfigung.

Auf die Verwendung zuséatzlicher Materialien, die nicht zwingend fir den
Wettkampf i.e.S. erforderlich sind (z. B. Zahlgerate, Handtuchboxen), wird
moglichst verzichtet. Sofern diese eingesetzt werden sollten, ist das einzelne
Gerat moglichst nur von einer Person zu nutzen. Ist dies nicht mdglich, sind die
Gerate bei jedem Wechsel der Person zu reinigen.



— Wahrend eines Punktspiels kénnen das Handtuch und ggf. die Trinkflasche
unter dem Tisch abgestellt werden.

— Vor Beginn der Punktspiele wird zwischen den beiden
Mannschaftsfuhrer*innen abgesprochen, ob nach jedem Punktspiel im Rahmen
des Mannschaftswettkampfs die Tischplatten u. -kanten sowie der genutzte
Spielball durch einen / eine Spieler*in unserer Mannschaft mit Hygiene-
Reinigungstliichern desinfiziert werden sollen (n. akt. DTTB-Konzept nicht mehr
erforderlich, aber vielleicht zum Schutz von Personen mit besonderen
Infektionsrisiken sinnvoll).

— Es wird eine mehrminitige Pause gemacht, bis die ndchste Paarung an einem
dieser Tische antritt, um einen kontaktlosen Wechsel am Tisch zu ermdglichen.

— Auf Handeschiitteln, Abklatschen, in den Arm nehmen, Jubeln o. Trauern in der
Gruppe, kontaktreiche Begrif3ungs- oder Abschiedsrituale wird verzichtet.

— Haufig tbliche Handlungen wie Anhauchen des Balles oder Abwischen des
HandschweiRes am Tisch sind zu unterlassen.

— Der Verzehr von Speisen ist in unserer Halle untersagt; Getranke sind in
eigenen Trinkflaschen mitzubringen.

— Unser(e) Mannschaftsfihrer*in ist gehalten, Spieler*innen, Betreuer*innen oder
andere Begleitpersonen der eigenen oder der Gastmannschaft — sofern
erforderlich — auf die Einhaltung der oben genannten Regelungen bzw. das
erwartete Verhalten hinzuweisen.

— Nach Beendigung des Mannschaftswettkampfes kann Eure Mannschaft in den
Duschraumen zwischen den Umkleideraumen duschen. Auch hierbei wird die
Einhaltung eines Mindestabstandes von 1,5 Metern empfohlen.

— Die Halle ist durch den gleichen Ausgang zu verlassen, durch den sie betreten
wurde.

Wir freuen uns auf einen fairen und spannenden Wettkampf mit Euch trotz dieser
besonderen Umsténde in dieser besonderen Zeit.

Bent Holm und Dieter Preschke
(AbtL TT der KT)  (stv. AbtL TT der KT)

Kaltenkirchen, 18.01.2022



